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Учебный план

Муниципального специального (коррекционного) образовательного учреждения 

для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья 

«Специальная (коррекционная) начальная школа – детский сад 235» (V вида)
2010-2011 учебный год
	№

п/п
	Виды занятий
	II младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе  группа

	
	
	
	
	I период
	II период
	III период
	I период
	II период
	III период

	1
	Логопедическое
	1(15′)
	1(20′)
	2(50′)
	4(100′)
	5

(125′)
	5(125′)
	4

(100′)
	3(75′)

	2
	Подготовка 

к обучению грамоте
	
	
	
	
	
	
	1(25′)
	2(50′)

	3
	Развитие речи
	1(15′) Ч/Н
	1(20′) Ч/Н
	1(25′)
	1(25′) Ч/Н
	1(25′) Ч/Н
	1(25′) Ч/Н
	1(25′) Ч/Н
	1(25′) Ч/Н

	4
	Ознакомление с художественной литературой
	
	
	1(25′)
	
	
	
	
	

	5
	Ребёнок 

и окружающий мир
	1(15′)
	1(20′)
	1(25′)
	1(25′)
	1(25′)
	
	
	

	
	Ознакомление с окружающим
	
	
	
	
	
	1(25′)
	1(25′)
	1(25′)

	6
	Формирование (развитие) элементарных математических представлений
	1(15′)
	1(20′)
	1(25′)
	1(25′)
	1(25′)
	2(50′)
	2(50′)
	2(50′)

	7
	Физкультурное 
	3(45′)
	3(60′)
	3(75′)
	3(75)
	3(75′)
	3(90′)
	3(90′)
	3(90′)

	8
	Музыкальное 
	2(30′)
	2(40′)
	2(50′)
	2(50′)
	2(50′)
	2(60′)
	2(60′)
	2(60′)

	9
	Рисование
	1(15′)
	1(20′)
	2(50′)
	1(25′)
	1(25′)
	1(25′)
	1(25′)
	1(25′)

	10
	Конструирование и ручной труд
	
	
	1(25′)
	1(25′)
	1(25′)

Ч/Н
	1(25′)

Ч/Н
	1(25′)

Ч/Н
	1(25′)

Ч/Н

	11
	Лепка 
	1(15′)

Ч/Н
	1(20′)
	1(25′)

Ч/Н
	1(25′)

Ч/Н
	
	
	
	

	12
	Аппликация 
	
	1(20′) 

Ч/Н
	
	
	
	
	
	

	13
	Конструирование
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Коррекционное развитие

(педагог-психолог) 
	
	
	
	
	
	1(25′)


	1(25′)


	1(25′)



	Количество

 занятий в неделю
	11
	12
	15
	15
	15
	17
	17
	17

	Учебная нагрузка в день
	33′ 
	48′
	85′
	85′
	85′
	90′
	90′
	90′

	Минимальная 

учебная нагрузка
	30′

 (4 дн)
	40′ 

(3дн)
	80′

(4 дн)
	80′ 

(4 дн)
	80′

(4дн)
	80′

(3дн)
	80′

(3дн)
	80′

(3дн)

	Максимальная 

учебная нагрузка
	45′ 

(1 дн)
	60′ 

(2дн)
	105′ 

(1 дн)
	105′ 

(1 дн)
	105′ 

(1дн)
	105′

(2дн)
	105′

(2дн)
	105′

(2дн)

	Учебная 

нагрузка в неделю
	165′
	240′
	375′
	375′
	375′
	450′
	450′
	450′


Пояснительная записка к учебному плану
Муниципального специального (коррекционного) образовательного учреждения 

для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья 

«Специальная (коррекционная) начальная школа – детский сад 235» (V вида)

Учебный план детского сада для детей с тяжелыми нарушениями речи составлен в соответствии с программами:

· «Программой    воспитания    и    обучения    в    детском    саду»    под    редакцией
М.В.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой (2004г.)

·  «Коррекционное обучение и воспитание детей 5-летнего возраста с общим недоразвитием речи» Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина;

·  «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим недоразвитием» (старшая группа) Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина;

· «Программа обучения детей с недоразвитием фонематического строя речи» (подготовительная к школе группа) ГА. Каше, Т.Б. Филичева;

· Приказом № 2715/227/196/19 Министерства образования РФ от 16.07.2002г. «О совершенствовании процесса физического воспитания в образовательных учреждениях Российской Федерации»
· «Санитарно - эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. Сан ПиН 2.4.1.1249-03» , утверждённым Главным Государственным санитарным врачом РФ 25.03.03
Содержание коррекционных программ (формирование словаря, связная речь, лексико-грамматические средства языка и т.д.) реализуется на занятиях, объединённых названием – логопедическое, количество которых соответствует периодам обучения.
Коррекционно-развивающие занятия с педагогом –психологом в подготовительной к школе группе проводится по рабочей программе Т.М. Плотниковой «Я среди людей». Цель данных занятий - оказание психологической помощи детям с тяжелыми нарушениями речи, включение их в мир человеческих эмоций и успешной адаптации в обществе.

